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Checkliste — Material und Ablauf

Durch die Teilnehmenden mitzubringen:

e ——

Bitte bringe mit:
wandertaugliche, wetterangepasste Kleidung
feste Schuhe
Rucksack mit Proviant und Sitzunterlage flr
das Picknick
Nagelschere, Stifte
gute Laune und Offenheit fur "anderes”

__#__

Durch die Organisierenden zu besorgen:

e Moosgummi zum Basteln der Stempel

e Holzkl6étzchen, auf die das ausgeschnittene Moosgummi als Stempel aufgeklebt wird

¢ Fliissigkleber und/oder doppelseitiges Klebeband

e Stempelkissen

e Pilgerhefte: kleine Blanko-Notizbilicher oder festes Papier und eine Bastelvorlage fir
ein ,Buddybook” (zahlreiche Anleitungen im Internet verfiigbar)

e Impulskarten fiir die Wanderung (sieche M2) als laminierte grofRe Schilder oder kleine
Zettel, die ins Pilgerheft geklebt werden kénnen

e Ggf. Kopien der Informationstexte iber Pilgern in den Weltreligionen, je nach Grup-
penzusammensetzung und Vorwissen/ vorheriger unterrichtlicher Thematisierung von
Pilgern in der eigenen Religion (eigentlich sollten die Teilnehmenden selbst das Pilgern
in ihrer Religion vorstellen)

Moglicher Ablauf

9.30-10.15 Uhr: Ankommen und Eréffnung
. Begriilen und kurzes Kennenlernen
. Kurze Hinfiihrung zum Thema
. Pilgerhefte erstellen
. Eigenen Pilgerstempel entwerfen

10.15-12.30 Wanderung mit Gesprachsstationen
12.30-13.30 Picknick
13.30-14.00 Reflexion, Austausch, Planung neuer Projekte
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Trialog-Impulskarten

Tauscht euch aus:

Tauscht euch aus. Nehmt im Anschluss
ggf. den Infotext zut Hand

Woflr wiirdest du
bis ans Ende der Welt gehen?

Ich bin dann mal weg...
Aber wohin wiirde ichgehen?

Das weil3 ich tiber das
Pilgern im Judentum:

Was bedeutet dir dein Glaube?

Das mochte ich dich fragen:

Das weil3 ich tiber das
Pilgern im Christentum:

Das mochte ich dir in
dein Pilgerheftschreiben:

Das nehme ich fiir mich
vom heutigen Tag mit:

Das weif3 ich tiber das
Pilgern im Islam:
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Das Christentum), insbesondere das katholische Christentum, hat zahlreiche Wallfahrtsorte, die an

heiligen Orten auf der ganzen Welt zu finden sind. Im Gegensatz zum Islam ist die Beteiligung an

einer Wallfahrt nicht als zwingend fiir das persiinliche Heil vorgeschrieben und daher keine religia-

se Pflicht. Dennoch nehmen jedes Jahr mehr als 40 Millionen Pilger weltweit an Pilgerreisen teil,

Eine besondere Zeit zum Pilgern gibt es im Christentum nicht. Wallfahrten lassen sich seit dem

4, Jahrhundert unserer Zeitrechnung bei den Katholiken nachweisen. Unter Evangelischen wurde

y das Pilgern aufgrund der reformatorischen Erkenntnis Martin Luthers lange abgelehnt, da die Gna-

de Gottes nicht auf Leistungen - wie das Pilgern - zurlickzufiihren ist. Wahrend es im Evangeli-

schen bis heute keine Wallfahrten gibt, ist das Pilgern seit dem Ende des 20. Jahrhunderts bekannt

} geworden. Hierbei geht es den Pilgern und Pilgerinnen im Besonderen um das eigene Verhiltnis zu
Gott.

Eine Pilgerreise wird von vielen Menschen auch Wallfahrt genannt, dennoch gibt es per Definition
grundsitzlich klare Unterschiede. Bei einer Wallfahrt steht das Ziel, also der Wallfahrisort im Fo-
kus; bei einer Pilgerreise ist der Weg das Ziel. Menschen, die sich auf eine Pilgerreise begeben, ver-
suchen auf dieser Reise ihren Alltag in den Hintergrund zu riicken und sich auf ihren Glauben zu fo-
kussieren. Menschen, die eine Wallfahrt machen, erreichen ihr Ziel erst am Ende des Weges - den
Wallfahrtsort.

An den Wallfahrtsorten verehren die Pilger/-innen meist Heilige wie beispielsweise Jakobus oder
Maria und beten diese an. Durch diese .Begegnung® erhoffen sich die Menschen eine heilbringen-
de Wirkung fiir Korper und Seele. Die meisten Wallfahrtsorte gehen jedoch auf Marienerscheinun-
gen zuriick. Kevelaer ist beispielsweise seit 1647 ein prominenter Wallfahrtsort in Nordrhein-West-
falen und gilt sogar in Europa als einer der gréBten christlichen Wallfahrtsorte. Bereits seit dem
Jahr 1642 pilgern Menschen dort zu einer kleinen Kapelle, in der ein Gnadenbild der Mutter Got-
tes - das , Consolatrix Afflictorum® - hingt. Ubersetzt bedeutet dies Trdsterin der Betriibten®. Die
Bedeutung von Kevelaer als Wallfahrtsort geht auf eine Marienerscheinung zuriick.

Einige der bedeutendsten christlichen Wallfahrtsorte der heutigen Zeit sind Lourdes (Frankreich),
Fatima (Portugal) und Santiago de Compostela (Spanien). Die Wallfahrt zu einer heiligen Grotte in
Lourdes am Nordrand der Pyrenden geht ebenfalls auf eine Marienerscheinung zuriick. Dort erleb-
te nach katholischem Glauben im Jahr 1858 ein M3dchen innerhalb eines Zeitraums von sechs Ta-
gen insgesamt 18 Marienerscheinungen. Dem heiligen Wasser von Lourdes, das seit Februar 1858
in dieser Grotte einer Quelle entspringt, wird heilende Wirkung zugeschrieben. Der Ort Fatima ist
1 seit 1917 ebenfalls durch Marienerscheinungen bekannt geworden. Dort erschien drei Hirtenkin-
[ dern die Muttergottes, wihrend sie ihre Herde auf der Hochebene Aire hiiteten. Die Wallfahrt nach
Santiago de Compostela entlang des Jakobswegs fiihrt hingegen zu dem Ort, an dem laut katholi-
scher Uberlieferung am Anfang des 9. Jahrhunderts die sterblichen Uberreste des Apostels Jako-
bus entdeckt wurden. Diese werden dort verehrt.

/7 Wofiir wiirde ich bis ans Ende der Welt gehen? // MEIN FACH Rellglon Sek 1 2+ 2024

Aus: Machliner, Janine/ Steffens, Maurice/ Steffens, Christina: Wofir wirde ich bis ans Ende der Welt gehen?
In: Religion Sek I, 2/2024, S. 11-13.
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Auch Muslime und Musliminnen kennen das Pilgemn zu filr sie heiligen Orten. Diese Wallfahrtsorte
haben durch den Propheten Mohammed, der als Religionsstifter des Islam gilt, ihre Bedeutung be-
kemmen. Beim Pilgern im Islam unterscheidet man drei verschiedene Formen.
Der bekannteste Wallfahrtsort des Islam ist Mekka in Saudi-Arabien. Circa 2,5 Millionen gliubige
Muslime und Musliminnen pilgern jahrlich in die Stadt Mekka, welche als Geburtsort Mohammeds
gilt, um die grofe Pilgerfahrt (,Haddsch") zu begehen. Dies gehort fiir einen glaubigen Muslim/ei-
ne glaubige Muslima zu ihren Pilichten, da es eine der flinf S3ulen des Islam ist. Diese Pflicht ist je-
dach nur zu erfiillen, sofern es gesundheitlich und finanziell méglich ist. Fiir diese Pilgerfahrt gibt
es jedes Jahr einen festgelegten Zeitraum, in dem sich die Glaubigen auf diesen besonderen Weg
in die saudi-arabische Stadt machen. Haufig wird diese Reise mit einem Reisefiihrer angetreten,
der die komplexen Riten unterwegs begleitet.
Darliber hinaus gibt es die kleine Pilgerfahrt (,Umrah"}, welche ebenfalls nach Mekka fiihrt. Sie ist
an kein festes Datum gebunden, flexibler im Ablauf und umfasst weniger Riten.
Die dritte Form des Pilgerns im Islam ist der Besuch von heiligen Orten der islamischen Welt. Das
sind beispielsweise Grabstdtten von Heiligen oder Orte, die anderweitig mit Heiligen in Verbin-
dung stehen, Diese Variante wird jedoch nicht von allen islamischen Gruppen praktiziert,
Neben der Kaaba in Mekka ist die Prophetenmoschee in Medina der zweitheiligste Ort im Islam.
Wihrend der ,Haddsch® ist die Moschee ein weiterer Wallfahrtsort, da sich in ihr das Grab des Pro-
pheten Mohammed befindet. Sowohl in Mekka als auch in Medina durfen bestimmte heilige Berei-
che nur von Muslimen und musliminnen betreten werden.
Obwohl der Name der Stadt Jerusalem im Koran nicht aufgefiihrt wird, ist sie neben Mekka und
Medina einer der wichtigsten Wallfahrtsorte im Islam. Diese besondere Bedeutung riihrt daher,
dass in Jerusalem die Machtreise des Propheten Mohammed, die in Mekka begonnen haben soll,
an der al-Agsa-Moschee auf dem
Tempelberg geendet haben soll.
Die Moschee gilt daher als dritt-
wichtigstes Gotteshaus der Musli-
me Und Musliminnen. Dartiber hi-
naus sell Mohammed von einem
ebenfalls auf dem Tempelberg be-
findlichen Felsen in den Himmel
aufgestiegen sein. Dieser Felsen
ist im heutigen Felsendom zu fin-
den, welcher die Bedeutung eines
Schreins hat. Aus diesem Grund
‘i‘ richteten die Gldubigen ihre Gebe-
te in der Anfangszeit nach Jerusa-
lem aus, bevor die Gebetsrichtung
gen Mekka gedndert wurde.

MEIN FACH Religion Sek | 2-2024 /7 Wofiir wiirde ich bis ans Ende der Welt gehen? //
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Im Judentum liegen die Wurzeln des Pilgerns bei den Erzvidtern Abraham, 1saak und Jakeb, die in
ihren Leben standig unterwegs waren. Daruber hinaus waren fast alle wichtigen Figuren des Alten
Testaments wie beispielsweise Kanige und Propheten, aber auch einfache Leute, stets in Bewe-
gung. Haufig waren - wie bei Pilgern - auch deren Wege nicht genau vorgegeben und sie hatten
unterwegs Begegnungen mit Gott.

Schon in der Antike pilgerten Jiidinnen und Juden zum Tempel in Jerusalem. Jerusalem gilt als
die heiligste Stadt im Judentum, da dort das wichtigste Heiligtum, der Tempel, stand. Es galt, dass
alle Menschen lsraels mindestens einmal j8hrlich, in der Diaspora (hier: Jidinnen und Juden, die
ihre traditionelle Heimat Israel verlassen haben und nun in der Welt verstreut leben) lebende Ju-
den wenigstens einmal in ihrem Leben dorthin pilgern sollten. Als dieser zweite Tempel im Jahr 70
) nach Christus von den Rémern zerstort wurde, hatte dies nicht nur Auswirkungen auf das Juden-
tum und das religitse Leben im Allgemeinen, es stellte neben dem Ende des Opferkults auch das
Ende der Wallfahrt des Judentums nach Jerusalem dar,

Nach dieser Zerstiirung des Zweiten Tempels dienten vor allem im Mittelalter, in der Friihen Meu-
zeit und in der Neuzeit Griber von Propheten, Patriarchen und Martyrern als Pilgerziele. Heutzuta-
ge werden solche Orte nicht mehr so hiufig von jidischen Pilgern besucht, wie dies in anderen Re-
ligionen der Fall ist.

In Jerusalem ist heute jedoch noch die Klagemauer zu sehen, welche die Westmauer des zerstdr-
ten Heiligtums und einen Rest der Befestipungsmauer um den zweiten Tempel herum darstellt,
Sie ist ein Ort, zu dem viele Judinnen und Juden pilgern, um Gott nahe zu sein, und einer der
meistbesuchten Orte in ganz lsrael. Die Klagemauer hat eine Hhe von 18 Metern und ist 48 Meter
lang und ist damit ein imposantes Bauwerk, das auch heute noch ein Symbol fiir den Bund Gottes
mit seinem Volk Israel darstellt. Auch (ber das Judentum hinaus pilgern Menschen zu diesem heili-
gen Ort, um dort zu beten, ihre auf kleinen Zetteln aufgeschriebenen Gebete und Wiinsche in die
Ritzen der Mauer zu stecken oder die Mauer zu berlihren,

Jikdinnen und Juden pilgern insbesondere an den drei Wallfahrisfesten Pessach, Schawuot und
Sukkot nach Jerusalem. Das Pessachfest hat im Judentum eine besondere Bedeutung, da es an
den Auszug aus Agypten und die Befreiung aus der Sklaverei erinnert, Shawuot erinnert an den
Empfang der Zehn Gebote und an Sukkot, dem Laubhittenfest, erinnern sich die Glaubigen an die
Bewahrung wihrend der Wiistenwanderung nach dem Auszug aus Agypten. Jidische Manner wur-
den in der Tora sogar dazu verpflichtet, den Tempel wihrend dieser Feste zu besuchen, Opfer zu
bringen und sich vor Gott zu freuen. Fir Frauen und Kinder hingegen war der Besuch des Tempels
freiwillig. Deshalb sind auch heute noch sehr glaubige Juden an der Klagemauer zu becbachten,
wie sie dorthin kommen und beten. Dariiber hinaus machen sich Menschen auch unabhangig von
diesen Festen auf den Weg in die heilige Stadt Jerusalem.

Meben Jerusalem als wichtigstem Wallfahrtsort fiir das Judentum gibt es auf der ganzen Welt ver-
teilt noch weitere kleine Pilgerstdtten, von denen jedoch keine eine solche Bedeutung hat wie Je-
rusalem.

A Woflr witrde ich bis ans Ende der Welt gehen? // MEIN FACH Religion Sek| 2-2024



